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Partner  
Strategiczny 

 

Stowarzyszenie SIEMACHA jest  
organizacją pożytku publicznego. 
Możesz nam pomóc przekazując 
1% swojego podatku dochodowego. 
 

 
 

KRAKOWSKI INSTYTUT PSYCHOTERAPII 
zaprasza na 

 

 
WARSZTATY pt.  

„POZNAJ SIEBIE, BY BYĆ BLIŻEJ INNYCH” 
dla osób od 20 do 30 roku życia 

mieszkających w Krakowie 

 
SPOTKANIA BĘDĄ ODBYWAŁY SIĘ: 

 w KIP oddział nr III - ul. Ptaszyckiego 6 

 w poniedziałki 17:00 – 19:00 

 w cyklu 8 spotkań w okresie od maja do końca czerwca 2014  
 

 
SZCZEGÓŁOWA TEMATYKA ZAJĘĆ 

GRUPOWYCH: 
 Poznawanie swoich kompetencji komunikacyjnych 

 Rozumienie siebie w kontakcie z innymi 

 Wzmacnianie poczucia własnej wartości 

 Nawiązywanie i podtrzymywanie relacji 

 
Zgłoszenia przyjmujemy w rejestracji   
Krakowskiego Instytutu Psychoterapii 

przy ul. Ptaszyckiego 6 (budynek Com-Com Zone)  
w godzinach od 10.00 do 18.00  

osobiście lub pod numerami telefonów:  
12 682 11 50 oraz 692 960 436 
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